
Jus de pomme Jus de pomme 
chaud auxchaud aux

épices de Noëlépices de Noël

Une boisson à base de jus de pomme parfumé d’épices, cannelle, 
badiane, clous de girofle, et de miel.

Préparation : 30min | Repos : Aucun | Cuisson : Aucun

L’ASTUCE DU CHEF

Remplacez le miel par du sirop d’érable et les épices par celles 
de votre choix.

INGRÉDIENTS

	�     Jus de pomme : 1.0 l Bâton(s) de cannelle : 2.0 pièce(s)

	�     Miel : 1.0 c. à soupe Eau : 25.0 cl

	�     Clou(s) de girofle : 2.0 g

	�     Etoile(s) de badiane : 2.0 pièce(s)

	�     Noix de muscade râpée : 1.0 pincée(s)

PRÉPARATION

Verser le jus de pomme, l’eau, le miel et les épices 
dans une casserole.

Faire chauffer à feu moyen, sans faire bouillir.

Laisser infuser 10 min hors du feu.

Filtrer avant de servir.


